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PROGRAMA

IDONEITA’ ALLA GUIDA DI VEICOLI, PATOLOGIE DI INTERESSE E
SORVEGLIANZA SANITARIA

¢ 19 maggio 2023 ore 14.30 -17.30
AULA VESALIO — Azienda Ospedale Universita di Padova
“UPDATE SULLE PATOLOGIE PREVALENTI: Nuovi approcci per diagnosi e cura”

14.30 Diabete e sue complicanze in relazione alla guida di veicoli (Dott. Mauro Rigato,
mauro.rigato@aopd.veneto.it )

15.30 Idoneita cardiologica alla guida: un caso di sindrome di Brugada (Dott. Alessandro Zorzi,
alessandro.zorzi@aop.veneto.it) )

16.30 Obesita e complicanze correlate alla guida di veicoli (Dott. Roberto Fabris,
roberto.fabris@aopd.veneto.it; roberto.fabris60@gmail.com)

e 23 giugno 2023 ore 15.00 - 18.00
AULA VESALIO — Azienda Ospedale Universita di Padova
“Disturbi nel sonno (ritmi sonno veglia) e apnee ostruttive del sonno”

15.00 Basi fisiologiche del sonno (Dott.ssa Michela Marcon: michela.marcon@aulss8.veneto.it
Direttore: U.O.C Neurologia Arzignano; Direttore Centro Declino Cognitivo e Demenze
Aziendale - ULSS 8 Berica; Referente Regionale Fondo Nazionale Demenze

16.00 Aggiornamenti su Apnee Ostruttive del Sonno (Dott. Fabrizio Dal Farra:
fabrizio.dalfarra@sabes.it Azienda Sanitaria dell'Alto Adige)

17.00 Misurare gli stati mentali relativi ad attenzione, stress, carico cognitivo e sonnolenza durante
le attivita lavorative e di guida: una prospettiva neuroscientifica. (Fabio Babiloni Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza”:fabio.babiloni@uniromal.it)
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¢ 07 luglio 2023 ore 15.00 - 18.00
AULA VESALIO - Azienda Ospedale Universita di Padova
“ldoneita e controlli: aspetti medico legali e protocolli sanitari”

15.00 Problematiche applicative medico-legali. ( Prof. Claudio Terranova, Universita degli Studi di
Padova, claudio.terranova@unipd.it)

16.00 Farmaci ad azione psicotropa e guida: effetti negativi e sicurezza alla guida di autoveicoli. (F.
Sambataro Universita degli Studi di Padova fabio.sambataro@unipd.it)

17.00 Protocolli e sorveglianza sanitaria negli autisti. (Stefano Maso e Isabella Macca - Azienda
Ospedale Universita di Padova stefano.maso@unipd.it, isabella.macca@unipd.it)

RAZIONALE SCIENTIFICO

| seminari di Medicina del Lavoro 2023 organizzati dalla Scuola di Specializzazione in Medicina
del Lavoro dell’Universita degli Studi di Padova riprendono con un ciclo di tre incontri sul tema
della Sorveglianza sanitaria e idoneita alla guida di veicolo.

Questo ciclo di seminari prevedera un aggiornamento sulle principali patologie o condizioni che
influiscono sullo stato di salute e sull’idoneita alla guida di veicoli: le malattie metaboliche e
cardiologiche, disturbi del sonno, 1'uso di farmaci con effetti sul sistema nervoso, l'abuso di
sostanze. Verra trattato un approccio innovativo per la stima di stati mentali e attenzione in persone
durante la guida. Saranno poi esaminati casi di lavoratori con patologie o nelle condizioni citate.
Sara inoltre presentata una panoramica di tutte quelle attivita lavorative talora poco considerate che
prevedono la guida di veicoli con I’illustrazione finale di una proposta di protocollo operativo. Sara
lasciato ampio spazio alla discussione, e alla presentazione di casi particolari anche da parte dei
partecipanti.

Razionale

Gruppo ad alto rischio di diabete, sovrappeso, ipertensione, ipercolesterolemia, Apnee Ostruttive
del Sonno.

Malattie cardiovascolari, ed in particolare I’aritmia, che rappresenta la causa principale di morte sul
lavoro.

Fattori di rischio: lavoro a turno e notturno, stress, sedentarieta, forse 1’esposizione ad inquinanti,
lavori pesanti intervallati da lavori sedentari.

COMITATO SCIENTIFICO:

Dott.ssa Isabella Macca
Medicina del Lavoro - Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e Sanita Pubblica
Azienda Ospedaliera di Padova

Dott. Stefano Maso
Medicina del Lavoro - Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e Sanita Pubblica
Azienda Ospedaliera di Padova

Prof.ssa Sofia Pavanello
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Azienda Ospedaliera di Padova

L’evento ¢ accreditato per n. 100 partecipanti per le seguenti figure professionali: medici, biologi,
chimici (laurea in chimica, chimica industriale, chimica e tecnologie farmaceutiche), infermieri,
assistenti sanitari, tecnici della prevenzione e tecnici di laboratorio.

L’iscrizione ai Seminari avviene attraverso 1’invio della scheda d’iscrizione a mezzo e-mail alla
Segreteria Organizzativa.

Il costo per la partecipazione ¢ di € 100,00.

Attestazione ECM

At fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM e relativo invio dell’attestato ¢ obbligatorio:
-la presenza effettiva degli iscritti, al 90% dell’intera durata delle attivita formative, con verifica
tramite firma di frequenza in entrata e in uscita;

-aver completato il quiz finale

-aver compilato il questionario di gradimento

Segreteria Organizzativa

Sig.ra Rossella Zorzan, tel. 049 8212572

Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e Sanita Pubblica
Sede Medicina del Lavoro

Mail: rossella.zorzan@unipd.it

Provider id 1884 — Dipartimento di Medicina -DIMED
Palasanita — Stanza n. 46

Tel. 049/8218689-8793

Email: providerecm.dime@unipd.it
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